
Speiseplan vom 11.03. – 15.03.2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagesgericht
Asiatisches Pfannen 

Gemüse

Kokosmilch Soße
( G,)

Vollkorn Nudeln
( A,A1,)

Obst

Königsberger Klopse 

Vom Schwein ( C,G,)

Petersilienkartoffeln

Rote Beete Salat ( 9,)

Obst 

Käsespätzle ( A,A1,C,G,)

Bio Salat ( i,J,6,)

Rote Grütze

Vanille Soße ( G,)

Putengyros ( I,)

Reis

Zatziki ( G,)

Kraut Salat

Obst 

Fischstäbchen ( A,A1,D,)

Bouillon Kartoffeln

Grüner Salat I,J,6,)

Buttermilch Dessert

Heidelbeere ( G,)

Alternativ zu 

Schwein
Wie Tagesgericht

Königsberger Klopse 

vom Geflügel 
( A,A1,G,6,)

Petersilienkartoffeln

Rote Beete Salat  ( 9,)

Obst

Wie Tagesgericht Wie Tagesgericht Wie Tagesgericht 

Vegetarisch

Wie Tagesgericht 

Königsberger Klopse 

vom Tofu 
( A,A1,A3,C,F,G,I,)

Petersilienkartoffeln

Rote Beete Salat ( 9,)

Obst 

Wie Tagesgericht 

Falafel Bällchen
( A,A1,)

Reis

Zatziki (G,)

Kraut Salat

Obst

Gemüse Teilchen ( C,)

Bouillon Kartoffeln

Grüner Salat ( I,J,6,)

Buttermilch Dessert

Heidelbeere ( G,)

Tagesgericht 

für 

Kleinkinder 

unter 3 

Jahren

Wie Tagesgericht Wie Tagesgericht Wie Tagesgericht

Gemüse Sticks 

Putengyros ( I,)

Reis

Joghurt Dipp ( G,) 

Broccoli Salat

Obst 

Wie Tagesgericht 

Gemüse Sticks 

Änderungen vorbehalten


