
Speiseplan Maria Regina - Apetito 

Änderungen vorbehalten! 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagesgericht 

Linsen  

Bolognese mit 

Nudeln, 

( A,A1,) 

Grüner Salat, 

Kräuterdressing 

und  

Bio Obst 

Paniertes  

Putenschnitzel  

( A,A1,) 

mit  

Kartoffelsalat und 

( J,) 

Stracciatella 

Joghurt 

( F,G,) 

Pizza  

Vegetarisch mit 

( A,A1,G,) 

Gemüsesticks  

und Bio Obst  

Eieromelette 

( C,G,) 

mit 

Rahmspinat, 

( G,) 

Salzkartoffeln  

und  

Bio Obst 

Vollkornnudeln  

( A,A1,) 

mit 

Kürbissoße, 

( G,) 

Grüner Salat, 

Joghurt Dressing 

( C,G,3,) 

und Bio Obst 

Alternative zu 

Schwein 
Wie Tagesgericht  Wie Tagesgericht  Wie Tagesgericht  Wie Tagesgericht  Wie Tagesgericht  

Vegetarisch Wie Tagesgericht  

Paniertes Schnitzel  

aus Weizen  

( A,A1,) 

mit Kartoffelsalat und 

( J,) 

Stracciatella  

Joghurt 

( F,G,) 

Wie Tagesgericht  Wie Tagesgericht  Wie Tagesgericht  

Tageskinder für  

Kinder unter 

3 Jahren 

Wie Tagesgericht  

mit   

Gurkensalat und 

Bio Obst 

Wie Tagesgericht  

mit 

Naturjoghurt 

( G,) 

Wie Tagesgericht  Wie Tagesgericht  

 

Wie Tagesgericht  

Gemüsesticks  
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